Trung TAm Huin Luyén

Nhay Du

I- Sw hinh thanh va phdt trién

Sau Hiép dinh Geneve nam 1954, Cac Trung Tam Huin Luyén Nhay Du ciia Phap tai Da Ning
va Ha-Noi b giai tan, riéng trung tdm huin luyén Nhay Du tai Sai Gon trong can ¢t Tan Son Nhét duoc
chuyén giao lai cho Quin Luc VNCH vao ngay 1 thang 5 nam 1955. va vi HLV ngudi VN , phu ta cho
Chi Huy Truéng, Trung Uy Huott, c6 cip bac cao nhat 1a Thuong Si I Tran Vin Vinh duoc thing cép
Chuan Uy va duge bo nhiém lam Chi Huy Truéng dau tién cua TTHL/ND Viét-Nam.

Cung Voi Chuan Uy Tran Vin Vinh, c6 khoang 10 HSQ Huin Luyén Vién Viét Nam khac ciing
dugc chuyen sang Lién Doan Nhay Du Viét-Nam. Vao nam 1954, Lién doan nhay du cling tuyén chon
moét s6 SQ va HSQ tir cac don vi gui di thu huin khoa HLV nhay du tai Ha-Noi va Ba—Nang trong sb nay
¢6 Thiéu Uy Lam Quang Théi (TPIND) Trung Uy Truong Quang An (TD3ND) Thiéu Uy Vii Van Giai
(TD5ND) va Thiéu Uy Nguyén Vy (TD7ND).

Khong gidng nhu nhitng don vi khic cia QLVNCH, Su Poan Nhay Du chi nhan nhiing Quan
Nhén hoan toan tinh nguyén . Day la mot dac dlem khac biét vi SDND phai tryc dién voi nhimg chién
tran khdc liét va chic chin s& co nhiéu thuong ton. Hing nim s ngudi tinh nguyén trung binh khoang
4000 thanh nién trai tré.

Nhimg thanh nién tinh nguyén sau khi dugc chon lwa trude hét phai qua mot khéa huan luyén
quan sy 9 tuan 1é. Sau d6 duogc lai phai trai qua ba tuan 1¢ huin luyén vé nhay du bao gdm mot tuan 1é
dudi dat, mot tudn 18 nhay thyc tap chu(‘”mg cu va mot tuan 18 nhay du. bén day cac quan nhan tinh
nguyén nay méi chinh thirc dwoc chap nhéan 1a “Linh Du”

DPén nim 1975, s6 khoa du huan luyén 1én dén trén 200 khoa va trén 50,000 khoa sinh t6t nghiép.
Trung Tam Huén Luyén Nhay Du con dao tao 7 khoa Hudn Luyén Vién véi trén 200 SQ va HSQ t6t
nghiép.

Ngoai viéc dao luyén cho cac quin nhén co hiru cua don vi nhay di, TTHL ND con huén luyén
cho cac quan nhan thudc cac quan binh ching khac goi toi thy huan dé nang cao tinh than tac chién ciing
nhu nhu céu can thiét cua don vi nhu :

- Luc Luogng dac biét.

- Lién Poan 81 Biét Cach Nhay Du.

- Céac don vi tryc thudc Phu Téng Théng va Bo Téng Tham Muu.

- Pon vi Nguoi Nhai Hai Quan.

- SVSQ Truong V6 Bi Quéc Gia Da-Lat.

- Mot s6 phong vién chién truong thude Tong Cuc Chién Tranh Chinh Trj.
- Mot so nho cac chuyén vién quan sy ngoai qudc.

- Mot sd Si Quan cao cip thudc tit ca cac Quan Binh Chiing khéc.

11 Cip Chi Huy Lién tiép

1/5/1955 Chuﬁn Uy Tg?m Van Vinh nhan ban giao tir nguoi Phap (Trung Uy Huott).
1956 Thiéu Uy D6 Buc Hanh thay thé trong thoi gian Chuan Uy Vinh di hoc khoa SQ Trung
boi Trudng.

1957-1973  Thiéu Uy Tran Van Vinh (vé sau thing cap 1én dén Trung T4).
1973 -1975  Trung Uy D6 Van Thuén. thay thé Trung T4 Vinh vé Khoi Chién Tranh Chinh Tri.



1 Nhiém Vu :

Nhiém vu chinh yéu cua Trung tdm huin luyén Nhay Du 1a huén luyén nhay du cho cac quin
nhan phuc vy trong binh ching Nhay Du va mét sé cac don vi ddc-biét trong QLVNCH. véi cac khoa
Huén luyén cin ban va cac khoa Hudn Luyén Vién nhay Du:

Khod Hudn Luyén Can Ban :

Tat ca quan nhan tinh nguyén gia nhdp binh ching nhay du khong phén biét cép bac, nganh
chuyén mon ké ca cac vi Tuyén-Uy ton gido déu phai qua giai doan huén luyén nhay du va dugc cip bang
nhay du.

Truge khi nhép khoa, cac quan nhén phai trai qua mot cudc trac nghiém strc khoé trong 2 ngay va
phai dat dugc s6 diém 4 an dinh t6i thiéu .

Ngay thir nhét tric nghiém 8 mén thé duc chinh cua ngudi quan nhan.

Ngay thir hai chay da-chién 8000 thudc véi trang phuc hanh quan, sau nghi 30 phit, tiép tuc chay
véi the d6 1500 thude.

Hudn Luyén giai doan I :
Tudn thir nhat : Huan Luyén dudi dat, gdm cac mon :
- Céch thuc mang du va céac trang bi hanh quéan.
- Céch thuc nhay ra khoi phi co.
- Kiém soat va 1ai du theo ¥ mudn.
- Céc thé dap ( té) dé tranh bi thuong tich khi tir trén khong dap xudng dit.
- Thu lwom va bao tri du sau khi dap xudng dét.
Tudan thit hai : Huén Luyén trén cac dai nhay :
- Pai 4 thude, cach nhay ra khoi ctra phi co dé 1am quen & d6 cao trung binh.
- Pai 11 thude ( thuong goi 1a chudng cu) nhay ra khoi cira phi co ¢ dd cao dé lam quen cam giac manh.
- Pai 12 thude ( thuong goi 1a DAy tir than ) tap dap xudng dat dé 1am quen véi te dd va cham mat dat tir
trung binh dén manh.
- Cach tranh du 16i khi troi c6 gio, lic déap tir trén khong trung xudng dét.

Hudn Luyén giai doan 2 :

Thuec tip nhay du tir trén phi co & do cao 400 thude ( 1200 feet) xudng dit gom co :
- 6 1an nhay ban ngay ( 1 1an véi trang bi hanh quan )
- 1 1an nhay ban dém.

Khéa Hudn Luyén Vién Nhay D :

Céc Si-quan va HSQ khoa sinh Hudn Luyén Vién nhay Du duoc tuyén chon tir cac can bo di co
kinh nghiém nhay du va phai c6 it nhét tir 30 1an nhay tro 1én, thudc cac don vi trong SDND.

Sau khi tdt nghi¢p, mot s6 dugc gitr lai dé bod sung quan s6 huin luyén vién tai TTHL/ND, sb con
lai duoc tra vé lai don vi dé phu giap don vi trong cac budi nhay du thao dugt cling nhu hanh quan khong
van cua don vi.

Pon vi Luc Luong Pac Biét thude bd TTM vi nhu ciu bao mat va 16n manh, nén cling goi cac
SQ va HSQ vé thu huin cic khoa HLV nhay du, sau dé trd vé thanh 14p mot TTHL Nhay Du riéng cua
LLDB ¢ Ba Ngoi Nha Trang thugc Quéan Poan II

Tai liéu tham khao:
- Viét theo tai liéu ciia HLV Nhdy D Vii Van Huong 4/2004 .
- Hinh anh www.nhaydu.com
Trich tir quyén ‘Binh chiing Nhay Du — 20 Nim Chién Sy’
Dai Uy V6 Trung Tin - Tiéu Podn Truyén Tin SDND — 714-856-9202
DPai Uy Nguyén Hitu Vién - Tiéu Poan 3 Nhay Dii — 714-897-1435
Email: pvotin@gmail.com






Cidc Thé Huén Luyén Nhdiy Du
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Dui 16i: Trong gié bao, thit la kho khdn cho mt ngwoi chién binh chén vira cham dit
la phdi doi dién voi quén thu ...
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My bay gid ? Chuén bi trudc khi tung minh ra khoi "chim sit"

Cac ban nght cic Chién St Nhdy Du trong oai hung, nhwng vin khong danh mit nlem vui
tuéi tho ...? Ho dang choi cau tujt vui ghé. Bung ddy ban .. nhung ghé tut é ddy vit vi lim
ban a .. vi ngwoi tugt ¢ day cé thé mit mang ..
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Di gidy Tir than: M@t trong nhitng mén dn choi ma cdc Thién Than phdi diing quen nhw com biva

“Man ké tiép ba tudn lién dwoi dat
Tap chuong cu, kéo gio, chong du 16i”
Dai mwoi thuwdc, roi nhay, nhay chuong cu !



Qua khung cwa den Sai gon hoa l¢...



“ Tirng chiéc lai ting chiéc - Hoa Dit né trong may”’
Toi nho mai nét hao hung binh chung
Nhé nhitng ngay dau nhdp trai Hoang Hoa
Thdp thém cho doi lénh phong Ba
Mong cho chéng c6 tén di hoc Nhay
Man mé dau la man thi chay
Roi nhay dai, hit ddt kéo xa ngang ..
ROi .. kéo ddy, nhdy xom thdp bdt ban.
Phan sikc khoé .. di nhién la qua thodt !!!

Man ké tiép ba tudn lién dwéi dat
Tdp chuong cu, kéo gi6, chong di 16i
Pai muoi thude, réi nhdy, nhdy chuong cu !
Thi .. ciing ké .. nghe GO .. nham mat phong ...



Tuan Ié cudi ... moi la tuan gdy can
Nhdy sé dau C47 hom hem.
Chi Vui choi khé dem mdy em thit dep.
Pén xanh bat, mdy em GO mat hiit ..!
Em GO dwoc, chang Ié minh khong dwoc ??
Day SOA dai thot rugt .. chét cha ...

Am am .. voi im lgng dit mé to
MG6i swe nhé minh 'quén’ dau cé dém
S6 thit hai nhdy C119
Quan tdi bay, ma tui My né ché
T s6 thit bon ta GO ngon ra phet
Man sau s6 .. khod dit nao da hét
Nghi mét ngay .. duéng sicc nhdy sé dém

C123 gam thét phéng vut lén
Qua khung cira dén Sai gon hoa I¢
May bay vao ving .. moi bdt ddu thdy ngai
(Bai dap, khoi mau, quen thuoc cua toi dau. ?
Bén ngodai cira phi co den nghit mgt mau
Hoi hép thé .. nghe GO .. la t6i phéng
Dém dén 333 nhin lén t6i kham
T. mudi né tron .. che khudt mot vom sao
Hit mét hoi dai,.. 6i | phé phoi biét bao ...
Pdp gon phdt nita... t6i Thién Than Mii PG.
Mii Do 198




